Muistilista,
ikddntymiseen ja puolison
kuolemaan varautuminen

Huolehdi etukdteen siitd, ettda asiasi hoituvat parhaalla mahdollisella
tavallamy®ds, jos jossain vaiheessaeldmad et itse kykene niita
hoitamaan.

Edunvalvontavaltakirjalla annat oikeuksia

Edunvalvontavaltakirjalla paatat kuka saa hoitaa henkilokohtaisia ja taloudellisia
asioitasi, jos et itse siihen enda esimerkiksi sairauden vuoksi kykene. Nimeamasi
henkild voi olla puolisosi, lapsesi tai joku muu luottohenkild.
Edunvalvontavaltakirjassa voit myds ottaa kantaa siihen, miten asioitasi hoidetaan ja
mita valtuutettu saa puolestasi tehda. llman valtuutusta edes puolisositailapsesi
eivat saa hoitaa asioitasi.

Edunvalvontavaltakirja vai julkinen edunvalvoja?

EJos jossain vaiheessa eldmaasijonkun muun on hoidettava sinun asioitasi,
vaihtoehtoina on sinun etukateen tekemasi edunvalvontavaltakirjan vahvistaminen
tai edunvalvojan maaraaminen lain nojalla. Naista jalkimmainen on selvasti
hankalampi prosessi asioitasi hoitavalle Iaheisellesi. Laheisesi paasevat paljon
helpommalla, jos olet etukateen valtuuttanut heidat hoitamaan asioitasi.

Hoivatahdolla elamanlaatua

JHoivatahdollavoit kertoa itsellesi tarkeatarkielamaasi liittyvat ja eldmanlaatuusi
vaikuttavista asioista. Voit kertoa, missa ja miten haluat, ettd sinua hoidetaan ja mitka
asiat ovat juuri sinulle tarkeita. Hoivatahdon tietoja tarvitaan silloin, jos olet
pitkaaikaisesti toisten avun tarpeessa etka itse pysty ilmaisemaan toiveitasi. Nain voi
kayda esimerkiksi muistisairauden edetessa.
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Hoitotahto

Hoitotahdossakerrot miten toivot, ettd sinua hoidetaanelaman loppuvaiheessa.
Hoitotahto on hyva tehda silta varalta, etta et pysty itse osallistumaan
hoitopaatoksiin. Nain voi kayda esimerkiksi onnettomuuden taivakavan sairauden
seurauksena. Paatdsten tekeminen on myos laheisillesi helpompaa, jos he voivat
turvautua hoito- ja hoivatahtoon, jossa olet ilmaissut oman tahtosi.

Sekd hoitotahto ettd hoivatahto kannattaa tallettaa Omakanta-palveluun, jolloin ne
ovatterveydenhuollon kdytettavissd, kun sinun hoidostasi péatetéddn. Hoito- ja
hoivatahdosta kannattaa myds kertoa Iédheisillesi seka séilyttad samassa paikassa
edunvalvontavaltakirjan kanssa.

Vaikka elatte puolisosi kanssa yhteistaloudessa ja vaikka omistaisitte kaiken yhteisesti,
omaisuutesi ei siirry puolisollesi perinténd sinun jalkeesi, jos sinulla on lapsia. Jos
puolisosi jaa leskeksi hanelld on oikeus saada avio-oikeuden nojalla puolet
yhteenlasketusta omaisuudestanne. Lisaksi leskella on oikeus jaada asumaan
viimeiseen yhteiseen kotiinne. Muu omaisuus menee perinténa lapsillesi.

Testamentilla turvaa

Puolisosi taloudellista tilannetta leskena voit parantaa tekemalla

hanen edukseentestamentin. Testamentilla voit antaa puolisollesi esimerkiksi
kayttooikeuden kesapaikkaan tai maarata hanelle perintdna varojasi turvataksesi
sen, etta han parjaa taloudellisesti myos leskena.

Ota yhteytta asiakaspalveluumme, niin neuvomme sinua.
Yhteydenotto ei sido sinua mihinkaan.
Asiakaspalvelumme on auki maanantaista perjantaihin klo 9.00-17.00.

010 3379 150
asiakaspalvelu@lexly.fi

LEXLY

HELPOT LAKIPALVELUT



